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Здоровые города: 

движущие факторы 

инклюзивного, безопасного 

и устойчивого будущего



27 April  2017
Minsk, Belarus

Европейская сеть  ВОЗ «Здоровые города»

• Эта сеть была создана 29 лет назад в 1988 году. Сейчас 

реализуется фаза VI (2014 – 2018 гг.)

• В настоящее время сеть включает 70 выбранных городов, а 

также 16, которые  подали заявку на вступление, и еще 8 

городов формально проявили свою заинтересованность  = 

итого 94 города

• Сеть получает поддержку со стороны национальных сетей 

«Здоровые города» в 30 странах/регионах, 20 из которых 

были аккредитованы ВОЗ и представляют более 1000 городов 

и муниципалитетов

• В городах, входящих в сеть ВОЗ «Здоровые города» или 

представленных в аккредитованных национальных сетях в 

Европе, проживают более 150 миллионов человек

• Движение «Здоровые города» стало глобальным
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Города-члены сети

Брно
Брюссель
Копенгаген
Горки
Рене
Дерри и Страбан
Дюссельдорф
Витория-Гастейс
Балчова-Измир
Подгорица
Денизли
Скопье

Сараево
Кадыкёй
Утрехт
Алматы
Иерусалим
Каршияка-Измир
Самос
Стокгольм
Загреб
Секешфехервар

Новые кандидаты с начала 
2016 года

Currently 78 designated members 
and 18 in application

= 96 total members
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Города-члены сети

Национальные сети 
«Здоровые города» в 30 
странах или регионах; из 

них 21 сеть аккредитованы 
ВОЗ и представляют более 

1000 городов

Поздравляем Национальную
сеть Австрии, которая недавно
получила аккредитацию ВОЗ
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Улучшение здоровья для всех  и 
уменьшение  неравенства в отношении 

здоровья
Улучшение лидерства и интерактивное 

управление в интересах  здоровья

Инвестирование в 
здоровье, используя 

подход для 
укрепления 

здоровья на всех 
этапах жизни и 

расширение 
возможностей 

людей

Решение основных 
проблем в области 
здоровья в Европе: 

НИЗ и 
инфекционные 

заболевания

Укрепление систем 
здравоохранения, 

нацеленных на 
человека, 

потенциала в 
области 

общественного 
здоровья, уровня 

готовности к 
чрезвычайным 

ситуациям, систем 
эпиднадзора и 
ответных мер

Создание условий 
для  повышения 

уровня устойчивости 
сообществ и 

благоприятных 
условий

Здоровье 2020: четыре общих приоритета в области 
политики по здравоохранению

Здоровье 2020: стратегические цели
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Фаза VI (2014 – 2018 гг.) и здоровье 2020

Две стратегические цели «Здоровье 

2020» обеспечивают единые рамки 

для фазы VI Европейской сети ВОЗ 

«Здоровые города»:

Улучшение здоровья 
для всех  и 

уменьшение   
неравенства в 

отношении здоровья

Улучшение 
лидерства и 

интерактивное 
управление в 

интересах  здоровья
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Фаза VI (2014 – 2018 гг.) и здоровье 2020

Ключевые темы фазы VI основываются на 

местной адаптации четырех приоритетов 

мер в области политики «Здоровье 2020»:

Инвестирование в 
здоровье, 

используя подход 
для укрепления 

здоровья на всех 
этапах жизни и 

расширение 
возможностей 

людей

Решение 
основных 
проблем в 

области здоровья 
в Европе: НИЗ и 
инфекционные 

заболевания

Укрепление 
систем 

здравоохранения, 
нацеленных на 

человека, 
потенциала в 

области 
общественного 

здоровья, уровня 
готовности к 

чрезвычайным 
ситуациям, 

систем 
эпиднадзора и 
ответных мер

Создание условий 
для  повышения 

уровня 
устойчивости 
сообществ и 

благоприятных 
условий



27 April  2017
Minsk, Belarus

Фаза VI (2014 – 2018 гг.) и здоровье 2020

• Политика «Здоровье 2020» подтверждает важную роль местных 

органов управления в укреплении здоровья, в частности, с акцентом 

на подходы с участием всех органов управления и общества в целом.

• Европейская сеть  ВОЗ «Здоровые города» является стратегическим 

инструментом для реализации политики «Здоровье 2020» на местном 

уровне.
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Рабочие группы

Активные рабочие группы в сети «Здоровые города»: 

• Рабочая группа по окружающей среде и здоровью

• Рабочая группа по миграции и здоровью

• Рабочая группа по гендеру и здоровью

• Рабочая группа по развитию в раннем детском возрасте

• Целевая группа по вопросам здорового старения
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Осуществление целей устойчивого развития (ЦУР) в 

Европейском регионе ВОЗ



27 April  2017
Minsk, Belarus

Сеть Здоровые города

ЦУР полностью соответствуют политике 
«Здоровье 2020»; Европейская сеть 
«Здоровые города» готова оказать 
поддержку для реализации этой политики 
на местном уровне.

Цели устойчивого развития (ЦУР) 
Повестки дня в области  устойчивого 
развития на период до 2030 
года, принятой мировыми лидерами в 
сентябре 2015 года, вступили в действие 
в 2016 году

ЦУР направлены на то, чтобы  покончить с 
бедностью и неравенством и способствовать  
экономическому росту, обеспечить различные 
социальные потребности, в том числе в 
отношении здоровья и социальной защиты и   
трудоустройства, а также решение проблем 
изменения  климата и охраны окружающей 
среды

Все цели имеют значение для программы 
«Здоровые города», в то же время ЦУР
включают конкретную цель по городам–

Цель 11: Обеспечение 
открытости, безопасности, 
жизнестойкости и устойчивости 
городов и населенных пунктов
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«Локализация» Повестки дня до 2030 г.

• Интеграция ЦУР в национальное 
видение, программы ми 
стратегические действия

• Стратегии развития

• Установление целевых 
показателей

• Внедрение институциональных 
механизмов

• Вовлечение заинтересованных 
сторон

• Отчетность – на добровольной 
основе
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Возможности семей
и сообществ

Социальные, 
экономические и 

экологические
обстоятельства

Услуги по здраво-
охранению  и

социальной помощи

Поддержка семьи
Социальное предпри-

нимательство
Участие и 

расширение возможностей

Образование, 
бытовые и 

жилищные условия

Условия труда
занятость и

социальная защита

Всеобщий доступ

Программы и меры 
для  раннего 

выявления
и профилактики

Высокие уровни 
инфекционных 

заболеваний

Детская смертность и 
благополучие детей

Пример: 

Согласование планов в области здоровья и  

развития ПОЛИТИКА, 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО И 

ОТЧЕТНОСТЬ

ЦЕЛИ РАЗВИТИЯ
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“Общественное здоровье зародилось в городах. В 19-м 
столетии санитария  показала, каким образом городское 
планирование влияет на здоровье жителей. Это признание 
взаимосвязи между здоровье людей и местами их 
проживания привело к радикальным изменениям в 
процедуре определения политики в области здоровья”.

“Будущее общественного здоровья находится в городах”

д-р Маргарет Чан, Генеральный директор ВОЗ, 1 декабря 
2016 г.

9-я глобальная конференция по 

укреплению здоровья 
Шанхайская декларация, 21 ноября 2016 г.
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Печская декларация
Европейской сети «Здоровые города»
3 марта 2017 г., Печ, Венгрия

• Поддержка Повестки дня 2030

• Подтверждение Шанхайской

декларации

• Обязательства по созданию 

условий для более 

здорового и счастливого

будущего для всех
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Первая встреча группы по вопросам политического 

видения Европейской сети ВОЗ «Здоровые города»

Удине, Италия, 14-15 ноября 2016 г.

• Первая встреча Группы по вопросам 
политического видения

• Сеть представлена 10 членами, 
выбранными Региональным 
директором:

– Бурса, Турция
– Корк, Ирландия
– Иерусалим, Израиль
– Куопио, Финляндия
– Печ, Венгрия
– Ренн, Франция/ 

национальная сеть Франции

– Риека, Хорватия
– Санкт-Петербург, 

Российская 
Федерация

– Удине, Италия
– Вена, Австрия
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Структурные элементы на 2018-

2022 гг.

Видение

План 

Цели

Люди

Коммуникация Управление
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Новая фаза развития сети «Здоровые города» –

видение (предварительное)

• Здоровые города:

– это места, где физические и социальные условия расширяют и создают возможности 

для всех людей благодаря инклюзивным и согласованным процессам и 

интерактивному управлению, с целью улучшения здоровья и благополучия для всех и 

реализации человеческого потенциала в полном объеме;

– это открытые, безопасные, жизнестойкие и устойчивые места, создаваемые вокруг 

людей и сообществ с учетом их потребностей, надежд, возможностей и умений, а 

также нацеленные на развитие их самостоятельности и жизнестойкости; 

– будут руководить, внедрять новое и стимулировать справедливое устойчивое 

развитие, с тем чтобы обеспечить возможности для укрепления здоровья и 

благополучия для всех.

• Сеть «Здоровые города» обеспечивает это благодаря обучению среди лиц одного круга, 

обмену передовой практикой и разработке инструментов для поддержки здоровья, 

благополучия и равноправного устойчивого развития. 
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Новая фаза развития сети «Здоровые города» –

путь к более здоровому, справедливому и 

устойчивому  и счастливому будущему 

Места

Физические и 
социальные условия

Интерактивное 
управление

Отчетность, 
согласованность 

и лидерство

Люди 

Справедливость, 
возможности и 
инклюзивность

Здоровые города это места, где 
физические и социальные условия 
расширяют и создают возможности 
для всех людей благодаря 
инклюзивным и согласованным 
процессам и интерактивному 
управлению, с целью улучшения 
здоровья и благополучия для всех и 
реализации человеческого 
потенциала в полном объеме
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Условия и места

• Городское развитие и планирование

• Сверху вниз или снизу вверх

• От учета потребностей к учету активов

Максимально обеспечить физические и социальные 

условия для защиты и улучшения здоровья и 

благополучия для всех. 
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Места для людей и сообществ

• Равноправие, права человека и жизнестойкость 

сообществ

• Развитие человеческого и социального капитала

• Расширение возможностей, доверие и сопричастность

• Этика и ценности

Развивать и усиливать жизнестойкость сообществ, 

социальную инклюзивность, согласованность и 

ценности для укрепления здоровья и благополучия
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Процессы для интерактивного управления и 

лидерства с целью обеспечения здоровья и 

благополучия для всех 

• В центре развития городов лежит здоровье и благополучие для всех

• Подходы к здоровью и благополучию для всего города – руководство 

на основе примеров

• Согласованность действий и отчетность

• Партнерство, адвокация и вовлечение

Мобилизация широкой политической и культурной поддержки для 

применения равноправных, устойчивых подходов к развитию 

человека на основе отчетности 
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Ежегодная деловая и техническая конференция 

Европейской сети ВОЗ «Здоровые города» 
Печ, Венгрия, 1-3 марта 2017 г.
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RoadmapДорожная карта 
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Что дальше …

• Основной учебный курс «Здоровые города», 

лето 2017 г.

• Саммит мэров

Копенгаген, Дания, весна 2018 г.

30 лет здоровым городам:
Начало новой фазы и 
международная конференция 
2018
октябрь 2018 г.
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Thank you
За более подробной информацией обращайтесь 

по адресу: 

Monika Kosinska
Regional Focal Point

WHO European Healthy Cities Network
WHO Regional Office for Europe

euinfohcp@who.int



27 April  2017
Minsk, Belarus

Улучшение здоровья в Европе

на принципе справедливости и устойчивости


