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Профилактика

Регулярно проводите уборку помещений с пылесосом, обрабатывайте мебель паром;
Периодически осматривайте диваны и ковры;
Тщательно проверяйте поддержанную мебель и одежду перед использованием;
Меняйте постельное бельё не реже 1 раза в неделю;
При заселении в гостиницы тщательно осматривайте постель на следы
жизнедеятельности клопопов.

У 70-80% людей слюна клопов вызывает
аллергические реакции: кожа краснеет, появляется
зуд и пузырьки.
Расчесывание укусов приводит к нагноению и
вторичной инфекции.
Из-за беспокойства, дискомфорта и бессонницы
значительно снижается качество жизни.

Чем опасны клопы?

  Необходимо помнить, что избавиться от клопов своими силами практически
невозможно, поэтому очень важно предотвратить их появление. Эти насекомые
обладают устойчивостью ко многим химическим препаратам на основе
инсектицидов. Те средства, которые могут погубить других домашних насекомых,
в борьбе с клопами зачастую оказываются бесполезными. Так, один из самых
действенных способов в борьбе с клопами – обратиться за помощью в отдел
профилактической дезинфекции территориального центра гигиены и
эпидемиологии на своей административной территории.

Как вычислить клопов?

Мелкие насекомые буро-красного цвета (3–6 мм);
Следы укусов на коже группами или «дорожкой»;
Кровяные пятна на постельном белье;
Чёрные точки (экскременты) в щелях мебели, на матрасе;
Специфический сладковато-кислый гнилостный запах.


