
Следуя традициям предков.

     Память о людях и благодарность за их труд должны быть вечными,

говорит бывший главный врач Минского облЦГЭиОЗ Богуслав

Колосовский.

     И для него это не просто слова: по инициативе энтузиаста в 2008

году в одном из помещений медучреждения открылся музей.

    Среди экспонатов — благодарности, дипломы, а также стенды

со снимками, на которых запечатлены рабочие моменты из жизни

главных врачей и сотрудников санэпидслужб каждого района

Минщины. Собирали фотоархив на протяжении нескольких лет

вместе с бывшим главным врачом Анатолием Мазаником.

Колосовский Богуслав Станиславич 

      Богуслав Колосовский сам является частью этой истории, живым

свидетелем становления и развития санэпидслужбы области,

которой отдал 53 года.

—  Богуслав Станиславович, откуда у вас интерес к прошлому?

— Повезло с учителем — директором школы, необыкновенным

человеком, бывшим командиром партизанского отряда Иваном

Лаппо. Он настолько интересно преподавал историю, что многие

влюбились в предмет, в том числе и я.

 —  Почему тогда выбрали медицину?

 — Мои родители, татусь и мамуся, как я их называл всю жизнь,

были простыми крестьянами и больше всего на свете уважали две

профессии: врача и учителя. Однако на мой окончательный выбор

повлияла встреча с замечательным доктором, который дважды

спас мне жизнь.

      В пятилетием возрасте я перенес острый панкреатит. Долгое

время фельдшер ФАПа безуспешно лечил меня от другого

заболевания. Пока меня не направили в местную участковую

больницу, где врач Крутько поставил верный диагноз и назначил

терапию, которая быстро подняла меня на ноги. А когда учился в

пятом классе, сильная простуда привела к плевриту. Крутько тогда

уже был главным врачом Барановичского противотуберкулезного

диспансера — снова меня вылечил. Поэтому, окончив школу с

серебряной медалью, я поехал во Львовский мединститут

поступать на лечебный факультет.

        Помню, пишу заявление на подоконнике, потому что все парты

заняты, мимо проходит солидный мужчина лет 50. «Вы всегда так

пишете, дома стола нет?» — обратился ко мне. Разговорились, и он

позвал меня с собой в соседний кабинет. Я только успел прочитать

на дверной табличке «Декан санитарно-гигиенического факультета

Степан Зиновьевич Ткаченко». «Знаете ли вы, кто такой врач-

гигиенист?» — спросил он. Я только плечами пожал. И декан начал

с жаром рассказывать о значении санэпидслужбы, причем так

убедительно, что в конце его монолога на вопрос «Ну и куда будете

поступать?» я ответил: «На санитарно-гигиенический»...

    После окончания мединститута Богуслава Колосовского

распределили на родину, в Белоруссию. В июле 1963 года он

переступил порог Минской областной санэпидстанции, еще не

догадываясь, что первое место работы станет для него делом всей

жизни.

     Молодого специалиста определили врачом по коммунальной

гигиене, познакомили с сотрудниками санитарно-гигиенического

отдела, заведующим Абрамом Давыдовичем Мильманом,

параллельно занимающим должность заместителя главврача.

 — Все они прекрасные люди, о которых можно сказать много

хорошего, но мне хочется отметить главного врача Михаила

Зубрицкого, — говорит Богуслав Станиславович. — Кто-то из

мудрецов сказал: «Управлять значит предвидеть». Михаил

Кононович владел этим талантом. Тогда в стране шла

реорганизация структуры санэпидучреждений: санэпидстанции

преобразовывали в санэпидотделы ЦРБ, что тормозило развитие

службы и в итоге привело к массовым инфекционным

заболеваниям и пищевым отравлениям. В таких сложных условиях

он смог наладить эффективную работу санэпидслужбы и не

допустить ухудшения эпидситуации в области.                                             

       Благодаря его твердой позиции и усилиям ведущих белорусских

ученых-гигиенистов в стране вернулись к прежней схеме, а в МГМИ

было решено открыть в 1964 году санитарно-гигиенический

факультет. Михаил Зубрицкий был и настоящим новатором. Во

время его руководства в Минской облСЭС открылись

лаборатории: ядохимикатов, радиологической группы, гигиены

труда; появился отдел особо опасных инфекций с

бактериологической лабораторией.

                  Прикоснуться к легендам

               Убедительный монолог декана



 — Вам повезло застать бывшего главного врача Анарона Шапиро,

который возглавлял дезотделение эпидотдела. Чем он запомнился?

 — Анарон Наумович произвел на меня неизгладимое впечатление.

Он придерживался в жизни принципов, которые я впервые услышал

от своего отца. В родной деревне бывали случаи, когда молодежь

на Купалье могла пошалить: соседу калитку снять, дровню

разворотить. Татусь меня учил: «Ты не павшен у гэтым удзельшчаць,

бо тэта не па-людеку». Фразу «Жить и работать нужно по-людски» я

частенько слышал и от Шапиро.

   Интеллигентный, добрый, он в любой ситуации оставался

оптимистом и был готов поделиться опытом. А ведь на годы его

руководства выпало тяжелое послевоенное время, когда в стране

свирепствовали эпидемии малярии, сыпного, брюшного тифа,

были высокие показатели заболеваемости дифтерией, корью,

коклюшем...

      Под стать Анарону Наумовичу была и его команда, состоящая в

основном из женщин. Они оставляли своих детей на мужей,

соседей, а сами вылетали по санавиации на случаи пищевых

отравлений, вспышек заболеваний, иногда отсутствуя дома

неделями, пока ситуация не разрешится.

    Меня поражало и восхищало, что люди, которые работали в

тяжелых условиях и не имели тех возможностей, что есть сегодня,

несмотря на трудности делали свое дело ответственно и

профессионально. Благодаря их самоотверженности в короткие

сроки удалось справиться с эпидемиями. К концу 1950-х годов по

сравнению с 1948-м заболеваемость сыпным тифом снизилась в

16,5 раза, в 1957 году малярией заболели всего 4 человека, хотя в

1947-м инфицированных было свыше 18 000.

   Когда Михаил Зубрицкий поступал в аспирантуру МГМИ, его

заместителем назначили Богуслава Колосовского. А затем на

место Зубрицкого пришел главный санврач Краснопольского

района Анатолий Мазаник.

 —   За эти 20 лет, что проработали с ним плечом к плечу, добились

снижения инфекционной заболеваемости, — рассказывает

Богуслав Станиславович. — Многое было сделано по развитию

санэпидслужбы: создали организационный отдел,

токсикологическую, вирусологическую лаборатории, лабораторию

физико-химических методов исследований; в составе отдела особо

опасных инфекций начала работу служба профилактики СПИДа,

позднее преобразованная в отдел профилактики СПИДа с

лабораторией иммуноферментного анализа. Кроме того, масса

усилий была затрачена на обеспечение санэпидблагополучия

объектов госсаннадзора. Надо отметить, что это была заслуга не

только санэпидслужбы, но и власти, которая поддерживала и

осознавала важность нашей задачи.

    Показательный случай. В конце 1960-х завершилась реконструкция

детского санатория в Марьиной Горке. По соседству находился

завод по изготовлению изделий чугунного литья. Управлению

местной промышленности Минского облисполкома довели план

выпуска алюминиевой посуды, производство которой было решено

организовать именно на этом предприятии. Все за, а Богуслав

Колосовский категорически против. Начальник управления негодует:

«Раз такой упрямый, идем к председателю Миноблисполкома

Дмитрию Тябуту, пускай нас рассудит. Вот зайдете к нему в кабинет

заместителем главного врача, а не известно, кем выйдете».

 — Мне тогда было 28 лет, должность ответственная, был убежден в

своей правоте, отвечаю: «Пойдем», — вспоминает Богуслав

Станиславович. Рассказали мы Дмитрию Васильевичу о ситуации, я

привел ему свои аргументы, говорю, данное решение может

привести к ухудшению здоровья детей, которые отдыхают в

санатории. Руководитель области внимательно нас выслушал и

принял мою сторону. Здоровье ребят было превыше всего, а мнение

санэпидслужбы пользовалось авторитетом. Прощаясь, Дмитрий

Васильевич дал важное напутствие: «Ваше докторское дело не

позволить никому, никогда и ничем навредить здоровью людей». Это

правило я ни разу не нарушил.

                      

       В 1986 году Анатолия Мазаника на посту главного врача облСЭС

сменил Федор Германович, с которым Богуслав Колосовский

проработал два года. А в 1988-м сам сел в кресло руководителя.

 —   Какие решения приняли в первую очередь?

 —  Сделал упор на развитие лабораторной службы, которую всегда

считал важнейшим направлением, поэтому не жалел средств на ее

развитие и закупку оборудования. Расширили диапазон санитарно-

гигиенических исследований, ежегодно осваивали до 100 новых

методик. Создали отделение лабораторного обеспечения,

метрологии и стандартизации. А в 1992-м впервые в республике в

составе отдела радиационной гигиены открыли отделение

электромагнитных излучений для контроля и защиты здоровья

населения от излучений радиотелевещательных станций.

     Кроме того, отрабатывали навыки на учениях по гражданской

обороне. Поэтому, когда случилась авария на ЧАЭС, в какой-то

степени были к ней готовы. Оперативно оказывали кадровую помощь

пострадавшим областям, передали часть оборудования Гомелю и

Могилеву. Начали защитные мероприятия. Ежедневно вся молочная

продукция проходила лабораторный контроль на содержание

радионуклидов и только «чистая» допускалась к реализации.

Создали в загрязненных районах отделы радиационной гигиены. Во

всех остальных — контрольные радиометрические посты, чтобы

люди могли проверять продукцию со своих подворий, и таким

образом снизили психологическую напряженность в обществе.

Начали работать мобильные радиометрические лаборатории.

      Организовали обучение руководителей и специалистов мясо- и

молокоперерабатывающих предприятий и потребкооперации...

                Крепка вера в правое дело

                      В кресле руководителя



 Во времена руководства Богуслава Колосовского провели
масштабную реконструкцию здания МиноблЦГЭиОЗ — появились

третий этаж и пристройка. Улучшили базы Борисовской,
Дзержинской, Крупской, Столбцовской, Стародорожской,

Узденской, Смолевичской, Минской, Жодинской, Копыльской,
Логойской, Любанской, Мядельской, Слуцкой санэпидстанций. А
областная и еще 8 районных СЭС первыми в республике получили
аккредитацию. Благодаря реализованным мерам уже в 1990-е
достигнуты высокие показатели качества среды обитания и
самый низкий в республике уровень общей инфекционной и

паразитарной заболеваемости. Богуслав Станиславович иногда
заходит в гости к своим бывшим сотрудникам на работу, которую

называет третьим домом — после родной деревни Старые
Войковичи Барановичского района, откуда он родом, и Львовского
мединститута, давшего путевку в большую жизнь. И каждый раз

ему приятно видеть, что трудовые традиции предыдущих
поколений «жить и работать по-людски» продолжаются

преемниками.

 Колосовский Богуслав Станиславович награжден медалью 
«За доблестный труд», Почетной грамотой Национального

собрания Республики Беларусь, знаками «Отличнику
здравоохранения» (СССР) и «Отличнику санитарной обороны

СССР» и др. 
Автор 53 научно-практических работ. Им проведен ряд

исследований, в т. ч. изучено санитарно-экологическое состояние
и разработаны рекомендации по сохранению количества и
качества артезианских подземных вод водозаборов Минска.

 Под его руководством и при непосредственном участии изучены
медико-экологическое состояние зоны отдыха озера Нарочь,

причины заболеваний отдыхающих аллергическими дерматитами
и разработаны рекомендации по профилактике, диагностике и
лечению, утвержденные Минздравом. Академик Белорусской

инженерной академии.
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